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La fliite a bec

Michele Castellengo

La fliite & bec connaft aujourd’hui un regain de faveur auprés des musiciens. Des oeuvres que 1’on
jouait il y a peu de temps encore a la fliite traversiére, commes les sonates de Haendel, retrouvent une
nouvelle jeunesse lorsqu’on les entend interpréter sur I’instrument pour lequel elles ont été écrites.

La flite a bec est réputée pour étre un instrument facile «il n’y a qu’a souffler et agiter convenable-
ment les doigts», d’ou son emploi généralisé dans les écoles. Or nous savons qu’un instrument facile a
apprendre est d’un intérét musical limité car il est peu riche en possibilités pour varier la fréquence,
I’intensité et le timbre du son. La fliite a bec est-elle & ce point dénuée de moyens ? Comment expliquer
alors la passion de nos ancétres pour cet instrument ?

Aussi loin que I’on remonte dans [’histoire de
la musique on trouve mention de fliites a bec de
diverses sortes et sous divers noms : fliites douces
et flageolets a 6 trous, fliites a 3 trous (le galou-
bet), pipeaux. L’instrument qui nous intéresse ici
est souvent désigné sous le nom de «flite
d’Angleterre» et il jouit d’une grande faveur pen-
dant plus de deux siécles.

Les gravures et les instruments qui nous sont
parvenus nous apprenent que de 1500 a 1660
environ :

- la fliite a bec est généralement percée de 9

trous. Précisons tout de suite que I’'un d’entre eux
est toujours bouché ; en effet, les musiciens pla-
cant indifférement la main droite ou la main gau-
che en bas de !’instrument, le premier trou est
double, et I’on bouche celui que I’on n’utilise pas.
Pour nous, la fliite n’a donc que 8 trous.

- la perce est faiblement conique et assez
grosse

- la fliite est utilisée principalement en ensem-
bles de 3 ou 4 instruments de diverses grandeurs :
basse, ténor, alto, dessus(Fig. 7)

Vers 1660 la fliite a bec subit une mutation que
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l’on attribue généralement a la famille des HOT-
TETERRE établis a la Couture-Boussey.

- parallélement aux transformations extérieu-
res : instrument en 3 parties, muni de viroles, on
constate des changements dans la perce (plus
étroite, cones de pente plus accentuée) qui vont
de pair avec des modifications dans les doigtés.

- avec le développement des sonates, la fliite
alto, employée en soliste prend la suprématie. On
lui consacre des méthodes dont la plus connue est
celle de HOTTETERRE en 1707.(Fig. 3)

La fliite a bec et la fliite traversiére ont eu pen-
dant toute cette période un répertoire commun et
étaient jouées par les mémes musiciens. Mais peu
a peu, la flite traversiere, plus adaptée au goiit
nouveau pour les nuances d’intensité, se substi-
tuera progressivement a la fliite a bec dans le cou-
rant du XVIIIéme siécle.

A toutes les époques la musique et le jeu des
instruments de musique ont atteint un trés haut
degré de complexité, mais plus nous remontons
dans le temps plus les traces que nous en avons
sont minces : les partitions ne sont que des sché-
mas auxquels il nous faut redonner la vie ; quand
aux instruments, ce ne sont que des outils : nous
devons redécouvrir leur utilisation. Ecoutons ce
que dit un soliste de la fliite a bec :«apreés dix ans
de pratique quotidienne soutenue un éléve com-
mence tout juste a jouer proprement ! Combien
se donnent aujourd’hui cette peine» ?

Une des grandes difficultés de [’acoustique
musicale se trouve justement la : le musicien a
une grande part dans le résultat sonore émis par
Uinstrument. Mais par chance, la fliite a bec est
un de ceux qui se prétent le mieux a une étude
acoustique : c’est I’instrument d’étude idéal pour
I’acousticien, car la plupart des paramétres ont
été déterminés lors de la construction. A partir de
l’étude de la fliite a bec et de ses variables il
devient possible de comprendre le fonctionne-
ment de I’embouchure de la fliite traversiere.

Fontionnement du bec

La flite a bec est un archétype d’instrument
répandu dans le monde entier sous des formes
diverses (proportions du tuyau, nombre de trous,
perce intérieure). Toutes ont en commun un bec
qui produit le son, et dont les parties essentielles
sont :

- un conduit destiné a former un jet d’air ;

- un bord aminci en biseau placé sur le trajet
du jet. (figure 1)

Si le bec est convenablement construit, c’est a
dire si le biseau est placé a bonne distance et bien
orienté, le jet d’air sortant du conduit oscille de
part et d’autre du biseau et produit un son dont la
Jfréquence varie trés rapidement avec la pression
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Fig 1 - Coupe longitudinale du bec

du souffle : c’est le son de biseau. On peut
[’entendre isolément en coupant le bec un peu en
dessous du biseau.

Dans une fliite normale, le biseau est le bord
d’un tuyau qui posséde ses modes propres de
vibrations. L’oscillation du jet est alors le résultat
d’interactions complexes entre les fréquences
propres du jet et celles du tuyau.

Le musicien maitrise le souffle

Au niveau du bec le musicien ne peut agir que
sur le souffle, mais nous allons voir que celui-ci
entraine des modifications fort complexes.

Chacun peut faire I’expérience suivante : pre-
nez une fliite a bec et jouez une note donnée
d’abord trés doucement puis augmentez progres-
sivement le souffle. Au début le son est faible et
instable puis il croit en intensité, la fréquence
monte, le timbre change, enfin un bruit de souffle
apparait et brusquement le son passe a un registre
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Fig 2 - Champ de liberté en pression d’une fliite a bec Alto

plus aigu. Ainsi par la seule pression de [’air on
peut :

- d’une part choisir le registre dans lequel on
joue : grave ou aigu,

- d’autre part régler pour chaque note la hau-
teur, l’intensité, le timbre dans une large mesure.
Le malheur est que toutes ces grandeurs sont liées
entre elles de facon étroite. Ainsi, jouer plus fort
entraine inévitablement une montée de la fré-
quence, plus ou moins notable selon les instru-
ments, mais qui existe toujours. La figure 2 le
montre bien.

On dispose donc pour chaque note d’une zone
d’action d’environ 1/4 de ton que nous appelle-
rons le champ de liberté en hauteur de cette note.
Le musicien peut s’y promener assez librement
lorsqu’il joue seul, mais la marge de liberté se
réduit singulierement en jeu d’ensemble. Une
fliite n’est juste que lorsque toutes les notes ont
un champ de liberté en hauteur centré sur les fré-
quences de la gamme utilisée. Une bonne fliite est

celle dont le timbre et la facilité d’émission trou-
vent leur optimum pour la pression qui donne la
note juste ! Les possibilités du musicien dépen-
dent donc en grande partie des qualités de !’ins-
trument.

Par I’articulation le musicien donne la vie au son
de la flite.

«Il y a deux maniéres de sonner cer instru-
ment» nous dit le Pére MERSENNE, «... dont
l’une vient du seul souffle, ou du vent que I’on
pousse, et I’autre de ’articulation et du mouve-
ment de la langue...; celle la ressemble aux choses
mortes, ou muettes, et cellecyaux vivantes, parce
qu’elle suppose le mouvement des organes, et
particulierement celuy du bout de la langue, et
I’autre peut se pratiquer avec un soufflet au lieu
de la bouchey. Les auteurs anciens décrivent une
quantité d’articulations variées que [’on doit
employer pour faire «parler» la fliite a bec : Te;
Te; Te De; Te Re; Te Le; Te Ke; Le Re... Il sem-
blerait, a écouter beaucoup de nos contemporains
que ceux-ci n’aient pas bien suivi le conseil de
Philibert JAMBE DE FER qui en 1556 recom-
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TRAITE
DE LA FLUTE A BEC.

SODBLBH OB HHIGNNNTE
CHAPITREPREMIER.

De la firuarion de la Flute s & de la pofition des
mains.

A FLUTE A BEC A-
Y ANT fon merite & fes Par-
tifans, ainfi que la Flute Traverfie-
MDY re: )'ay cru qu'il ne feroit pas tout
el ); 4 fait inutile, d’en donnericy un pe-
omewed ™ tit T'raité particulier.

_Je commenceray par une explication de la ma-
niere que I'on doit tenir la Flute , & de 1a fitua-
tion ou les mains doivent eftre ; ce quc I'on voit
déja reprefenté par la Figure cy-devant.

1. 11 faut tenir la Flute droite devant foy ; pla-
cer le bout d’en haut 4 , (appellé le Bec) entre
les Levres, le moins avant que 1'on pourra : Le
bout d’en bas B, (appellé la Pate ) doit eftre cn-
viron 3 un pied de diftance du corps; enforte que
I'on puiffe pofer les Mains deffus la Flute , fans
les contraindre. 1l ne faut point lever les Coudes;mais
les laiffer tomber negligemment proche du Corps.
1/2510n pofera la Main gauche C, en haut , &
la droite D, en bas, comme on le voit demontré.
Le pouce de la main gauche doit boucher le trou

qui

Fig 3 - HOTTETERRE Le Romain «Principes de la fliite traversiére, de la fliite a bec...» 1707

mandait «... vous, qui a ce ieu prenez plaisir,
gardez vos langues de moysir c’est a dire beuves
(buvez) souvent» !

De fait les différentes articulations permettent
a la fois de moduler la pression au moment de
l’attaque et de l’extinction du son et de régler le
silence de transition entre deux sons. Ce sont
deux moyens d’expression fondamentaux pour
modifier le timbre, ’intensité, et donner de la vie
au jeu.

Le bec a un réle prépondérant dans la sonorité de
Iinstrument

Le bec est la partie la plus délicate a réaliser.
De sa construction dépendent en grande partie la
sonorité, la sireté d’attaque, la facilité de jeu.
Voici quels sont les principaux réglages.

- le rapport de section des deux ouvertures du
conduit (entrée du bec et lumiére) permet d’agir
sur le débit.

- la distance lumiére-biseau ou hauteur de la
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fenétre modifie principalement la zone de pres-
sion utilisée. Plus elle est courte, plus [’aigu sort
facilement, mais au détriment du grave. Il existe
donc un optimum a trouver.

- lorientation du biseau par rapport a la
lumiére est déterminante pour le timbre de la
fliate. D’elle dépendent directement la composi-
tion harmonique et la qualité de ’attaque. 1l en
est de méme des chanfreins que [’on voit aux
bords de la lumiére;ils interviennent sur la diffu-
sion et la direction de sortie du jet.

Tous ces réglages, surtout le dernier, sont
extrémement critiques et tres subtils : des modifi-
cations invisibles a ’ceil nu pouvant déja pro-
duire un changement de sonorité notable. 1l faut
donc éviter, a moins d’étre trés averti, de toucher
au bec d’une fliite qui fonctionne bien !

Les trous et la perce longitudinale

Un grand nombre de fliites traditionnelles
n’ont que 6 trous, ce qui suffit pour produire les 7
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Fig 4 - Perce longitudinale d’une fliite a bec Alto

notes de la gamme. La fliite a bec en a 8, de telle
sorte que l’étendue des fondamentaux est d’une
neuvieme majeure. Ce systéeme offre plus de pos-
sibilités pour les sons situés a la charniére du
changement de registre. Par exemple, sur la fliite
a bec en Fa, le trille sol-fa s’effectue avec un sol
produit en régime 1 et le trille la-sol avec un sol
produit en régime 2. Le doigté en est grandement
Sfacilité.

Le 7eme trou, bouché par le pouce de la main
gauche sert de trou de registre pour la deuxiéme
octave (octaviation et quintoiement.)

Hormis la basse et quelquefois le ténor, la fliite
a bec n’a pas de clé. La place des trous, leurs
dimensions et par voie de conséquence la perce
extérieure ont été déterminés empiriquement en
tenant compte a la fois des données acoustiques
(justesse et homogénéité du timbre) et des impé-
ratifs anatomiques (surface et écartement des
doigts).Ce dernier point mérite quelques dévelop-
pements car plusieurs particularités de l’instru-
ment en dépendent.

1) Tout d’abord la perce. On voit sur la figure 4
une allure commune a beaucoup d’instruments :

la téte cylindrique, le corps et la patte constitués
de troncs de cones de pentes diverses, la plus forte
étant située entre le ler et le 2éme trou. Plus le
diamétre D du tuyau est petit, plus il est possible
de diminuer le diamétre d des trous en conservant
un rapport d/D suffisant pour une bonne sono-
rité. Or des trous plus petits sont plus faciles a
boucher avec les doigts, surtout dans le jeu
rapide. On comprend l’intérét de la perce coni-
que. Pour les mémes besoins les facteurs agran-
dissent quelquefois les trous intérieurement.

2) A fréquence égale un tuyau conique étant
plus court qu’un tuyau cylindrique I’adoption du
cone a permis également de diminuer [’écarte-
ment entre les trous.

3) Pour produire avec 8 trous les 15 sons chro-
matiques de ’intervalle de 9éme il faut utiliser des
doigtés de fourche. On entend par ce terme le fait
de reboucher des trous inférieurs a 1 ou 2 trous
laissés ouverts, comme la figure 5 le fait com-
prendre. Leur emploi est une des difficultés du
Jeu de [l’instrument, particuliérement dans les

gzig 5= 4.3 2,4

= DOIGTE
R0 2 9 ° DE BASE (DO)
O = TROU OUVERT o0 0 O e oo DOIGTE
® - TROU FERME DE FOURCHE
Lsib)

Fig 5 - Doigté de fourche
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Fig 6 - Sonagrammes de deux gammes chromatiques en jeu li¢

transitions entre certaines notes, et ils ont une

sonorité. reconnaissable a [’audition et a
l’analyse.

Caractéristiques sonores de la fliite a bec

Rappelons qu’une des caractéristiques princi-
pales du timbre de la flite, qu’elle soit traver-
siére, oblique ou a bec est le fait que | ’énergie est
concentrée a 80 ou 90 % dans le fondamental. De
la a dire que la flite n’a pas d harmoniques... le
pas est vite franchi. Ils existent pourtant et mon-
tent souvent trés haut pour la fliite a bec.

La deuxiéme caractérisitique est le transitoire
d’attaque. La flilte est reconnaissable au bruit de
souffle et aux partiels étrangers a la note se pro-
duisant au moment de I’attaque. Mais il Y a de
grandes différences sur ce point quand a la durée
du transitoire qui va de 30 a 100 ms a la flite tra-
versiére, et avoisine 10 ms a la fliite a bec. La pré-
cision et la netteté de I’attaque sont donc une des
qualités de cet instrument.

A titre d’exemple on a représenté sur la figure 6
une gamme chromatique sur deux octaves, jouée
legato a la flite a bec et a la flite traversiére
moderne. La comparaison est éloquente en ce qui
concerne le nombre des harmoniques, leur inten-
sité, et I’homogénéité du timbre. Les sons de
Jourche, signalés par des astérisques sont caracté-
ristiques de la fliite a bec ou le seul trait continu
sur toute I’étendue est le fondamental !
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Fliites a bec en plastique ou en bois ?

Aucune expérience n’a encore permis de mon
trer nettement le réle du matériau sur la sonorit
et tout porte a croire que ce réle est trés secon
daire, sinon négligeable. Les constructeurs affir
ment de leur coté que le plastique convient bier
aux fliites de débutants mais que les bons instru
ments doivent étre en bois, et ils détaillent le:
mérites acoustiques des différentes essences, le:
prix étant directement proportionnels a ces méri.
tes. Pourtant si I’on y regarde de prés on constat.
que les becs sont réglés différemment selon le:
matériaux... et selon les prix. Il est tout a fait pos-
sible de faire d’excellentes flites en platique, ¢
condition d’y apporter le méme soin dans la perce
et dans le réglage du bec. 1l est vrai toutefois que
le bois se travaille plus aisément et qu’il est plus
agréable au toucher et a la vue : autant de fac-
teurs qui ne sont pas a négliger et qui entrent en
ligne de compte dans le choix d’un instrument.

Fliites justes, flites fausses

«il n’y a pas de fliites fausses, mais il y a des
Sfitistes qui jouent faux». Cette phrase de
BOUASSE ne s’applique pas du tout a la Slite a
bec. Nous avons fait maintes fois | ’expérience : le
Slatiste a bec joue selon la justesse de son instru-
ment. Or il n’est pas plus onéreux de fabriquer
une fliite juste plutét qu’une flite fausse ; d’ail-
leurs les instruments en plastique sont souvent



plus justes que ceux en bois. Le test du champ de
liberté, facile a établir, permet de connaitre
d’emblée le diapason de [’instrument et sa jus-
tesse par rapport @ une échelle de référence.
L’instrument que [’on peut examiner sur la figure
8 n’est pas un modéle excellent : les sons de la
deuxiéme octave sont plus haut que ceux de la
premiére ; le décrochement se fait au La. Le dia-
pason moyen (ligne horizontale traversant tout le
champ de liberté) passe aux environs de +4
savarts, ce qui donne La3 = 440 Hz a 20° C. 1l
va de soi que ce test doit étre fait dans les condi-
tions normales d’emploi : instrument chauffé,
Jjoué par un musicien. Pourquoi ne pas exiger que
les fabricants glissent un tel graphique dans la
boite de [l’instrument comme cela se pratique
pour la courbe de réponse des microphones ou
des haut-parleurs ? Certains instruments seraient
d’emblée éliminés du marché et il serait plus
facile pour les musiciens de choisir des instru-
ments devant jouer en ensemble, car une fliite est
construite pour un diapason et ne peut étre
«tirée» sans porter préjudice a la justesse.

Instruments modernes et copies d’anciens

La fliite a bec a été redécouverte au début du
siécle, mais les facteurs ont en fait créé des instru-
ments modernes qui sous des allures « XVIIIéme
siécle» sont souvent fort différents de ceux de
I’époque. Les points les plus notables sont ;

- le doigté, en particulier le doigté dit
«moderne» qui différe sur bien des points de celui
des instruments traditionnels,

- la facture du bec qui se veut adaptée a une
sonorité plus forte, ce qui n’est souvent valable
que de pres. Elle exige un débit plus grand, et
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Fig 8 - Champ de liberté en fréquence d’une flite
a bec Alto

prive l’instrumentiste de ressources dynamiques
particuliéres aux instruments anciens a lumiére
étroite et a canal courbe.

- la perce latérale et longitudinale, en rapport
avec la justesse et la sonorité modernes recher-
chées.

On trouve aujourd’hui des copies d’instru-
ments anciens, mais a des prix peu abordables par
’amateur. Il est a souhaiter que les grands fabri-
cants se rapprochent peu a peu des modéles origi-
naux et fassent bénéficier le plus grand nombre
d’instruments de qualité, indispensables pour ser-
vir une musique exigeante.

Alors la fliite a bec pourra retrouver ses lettres
de noblesse.
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